East Boston
Winter/Spring
Farmers Market

Community Resource & Wellness Center

282 Meridian Street, East Boston
Every 3rd Wednesday * November 2024 - June 2025 - 2:30 to 6:00pm

Offering nutritious, local
food throughout the
winter and spring!

Sustainably grown fruits &
vegetables

Grass-fed, non-GMO meat &
dairy

Raw honey

WE ACCEPT:
SNAP/HIP*, CASH, & CREDIT/DEBIT

*SNAP customers automatically receive at least $40 per
month to buy local produce with the HIP program until the
end of November 2024. HIP benefits will be reduced to
$20 per month starting in December 2024. Don’t let these
benefits go to waste!

For more information, contact the Market Manager
at farmersmarket@neighborhealth.com or 617-981-
3463.
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de East Boston
Invierno/Primavera

Centro de Recursos Comunitarios

282 Meridian Street, East Boston
Cada tercer miércoles * Noviembre 2024 a Junio 2025 * 2:30 a 6:00pm

. . . NOSOTROS ACEPTAMOS:
jOfreciendo comida nutritiva, SNAP/HIP*, CREDITO/DEBITO & EFECTIVO
local por el invierno y la
5 ' *Los clientes de SNAP reciben al menos $40 al mes
[ L para comprar productos locales con el programa HIP

Frutas y verduras cultivadas hasta finales de noviembre 2024. Los beneficios HIP se
sosteniblemente reduciran a $20 al mes comenzando en diciembre
Carnes y lacteos no-GMO y 2024. iNo deje que se pierdan estos beneficios!

alimentados con pasto Para mas informacion, pongase en contacto con la

Miel cruda gerente del mercado a
farmersmarket@neighborhealth.com o 617-981-3463.
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O Mercado de Agricultores
de East Boston
Inverno/Primavera

Centro dos Recursos Comunitarios

282 Meridian Street, East Boston
Toda terceira quarta-feira * Novembro 2024 a Junho 2025 - 14:30 a 18h

NOS ACEITAMOS:
Oferecendo alimentos nutritivos SNAP/HIP*, CREDITO/DEBITO & EFECTIVO
e locais durante o inverno e a
. *Os clientes do SNAP recebem automaticamente pelo

prlmavera! menos $40 por més para comprar produtos locais com
Frutas e legumes cultivados de o programa HIP até o final de novembro de 2024. Os
forma sustentavel beneficios do HIP serao reduzidos para $20 por més a
Carne e laticinios alimentados partir de dezembro de 2024. Nao deixe que esses
com pasto e nao transgénicos beneficios sejam desperdicados!

Mel cru .. N
Para obter mais informacgdes, entre em contato com o

gerente de mercado da
™ farmersmarket@neighborhealth.com ou 617-981-3463.
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o 454 12%E (Raw honey)

METRESRER, BHKEMHEFIE:
farmersmarket@neighborhealth.com 5% 617-981-3463.
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East Boston
Pong/Xuan

Chg Nong San

Community Resource & Wellness Center

282 Meridian Street, East Boston
Tha Tu tuan tha ba méi thang « Thang 112024 - Thang 6 2025 - 2:30 to 6:00 chiéu

Cung cap thuc phdm dia phwong CHUNG TOI CHAP NHAN:
nhi@u dinh du&ng sudt mua déng va SNAP/HIP*, TIEN MAT VA Thé TiIN DUNG/TRA TRUGC

AY A ' _
mua xgans - *Khach hang SNAP tu dong nhan it nhat $40 méi thang
Trai cay va rau qua dwo’c trong theo dé mua nong pham dia phuwong véi chuong trinh HIP dén

mua hét thang 11 nam 2024. Sé tién tir HIP sé giam xudng con

Thit va sia tir ddng vat in ¢ vi $20 moi thang tir thang 12 nam 2024. Pirng dé so tién

. .
khong c6 hormon A
« Mat ong nguyén chat Biét thém thong tin, lién hé Quan ly Chg Nong san
tai: farmersmarket@neighborhealth.com hodc s6 617-
981-3463.
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