
East Boston
Winter/Spring

Farmers Market
Community Resource & Wellness Center

282 Meridian Street, East Boston
Every 3rd Wednesday •  November 2024 - June 2025 • 2:30 to 6:00pm 

For more information, contact the Market Manager
at farmersmarket@neighborhealth.com or 617-981-
3463.

WE ACCEPT:
SNAP/HIP*, CASH, & CREDIT/DEBIT

*SNAP customers automatically receive at least $40 per
month to buy local produce with the HIP program until the
end of November 2024. HIP benefits will be reduced to
$20 per month starting in December 2024. Don’t let these
benefits go to waste!

Offering nutritious, local
food throughout the
winter and spring!

Sustainably grown fruits &
vegetables
Grass-fed, non-GMO meat &
dairy
Raw honey

FORMERLY EAST BOSTON NEIGHBORHOOD HEALTH CENTER

Sponsored by:



El Mercado de Agricultores
de East Boston

Invierno/Primavera
Centro de Recursos Comunitarios
282 Meridian Street, East Boston

Cada tercer miércoles • Noviembre 2024 a Junio 2025 • 2:30 a 6:00pm   

Para más información, póngase en contacto con la
gerente del mercado a
farmersmarket@neighborhealth.com o 617-981-3463.

NOSOTROS ACEPTAMOS:
SNAP/HIP*, CREDITO/DEBITO & EFECTIVO

*Los clientes de SNAP reciben al menos $40 al mes
para comprar productos locales con el programa HIP
hasta finales de noviembre 2024. Los beneficios HIP se
reducirán a $20 al mes comenzando en diciembre
2024.  ¡No deje que se pierdan estos beneficios!

FORMERLY EAST BOSTON NEIGHBORHOOD HEALTH CENTER

Sponsored by:

¡Ofreciendo comida nutritiva,
local por el invierno y la

primavera!
Frutas y verduras cultivadas
sosteniblemente
Carnes y lácteos no-GMO y
alimentados con pasto
Miel cruda



O Mercado de Agricultores
de East Boston

Inverno/Primavera
Centro dos Recursos Comunitários
282 Meridian Street, East Boston

Toda terceira quarta-feira  • Novembro 2024 a Junho 2025 • 14:30 a 18h  

Para obter mais informações, entre em contato com o
gerente de mercado da
farmersmarket@neighborhealth.com ou 617-981-3463.

NÓS ACEITAMOS:
SNAP/HIP*, CREDITO/DEBITO & EFECTIVO

*Os clientes do SNAP recebem automaticamente pelo
menos $40 por mês para comprar produtos locais com
o programa HIP até o final de novembro de 2024. Os
benefícios do HIP serão reduzidos para $20 por mês a
partir de dezembro de 2024.  Não deixe que esses
benefícios sejam desperdiçados!

FORMERLY EAST BOSTON NEIGHBORHOOD HEALTH CENTER

Sponsored by:

Oferecendo alimentos nutritivos
e locais durante o inverno e a

primavera!
Frutas e legumes cultivados de
forma sustentável
Carne e laticínios alimentados
com pasto e não transgênicos
Mel cru



 سوق ا�زارع� � �ق بوسطن �
فصل الشتاء/الربيع
مركز الموارد ا�تمعية والعافية

282 Meridian Street, East Boston
كل يوم أربعاء ثالث • نوفمبر 2024 - يونيو 2025 • من الساعة 2:30 إلى الساعة 6:00 مساء

 تقديم طعام محلي مغذي
 طوال فصلي الشتاء

!والربيع
الفواكه والخضروات المزروعة بشكل مستدام

العشب. اللحوم غير المعدلة وراثيا منتجات الألبان
عسل خام

:نحن نقبل
نقدا، والائتمان/الخصم SNAP/HIP

لمزيد من المعلومات، اتصل بمدير السوق على
farmersmarket@neighborhealth.com or 617-981-3463

برعاية

ا�ركز الصحي لحي �ق بوسطن سابقا

يحصل عم�ء        تلقائيا ع� ما   يقل عن     دو را شهريا ل�اء ا�نتجات
ا�حلية باستخدام برنامج      حتى نهاية نوفم�        سيتم تخفيض مزايا       إ�

دو را شهريا بدءا من ديسم�       .  تدع هذه الفوائد تضيع  

SNAP40

HIP2024

2025

HIP20

*



东波士顿 
冬季/春季
农贸市场
社区资源与健康中心

282 Meridian 街, 东波士顿 (East Boston)
每月第三个 星期三 • 2024 年 11 月 - 2025 年 6 月 •  • 下午 2:30点 至 6:00点 

如需了解更多信息，请联络市场经理：
farmersmarket@neighborhealth.com  或 617-981-3463.

我们接受：
SNAP (粮食卡)/HIP*、现金和信用卡/扣账卡

**至 2024 年 11 月底, SNAP(粮食卡) 客户每月自动获得至少
$40 元的奖励购买金，以 HIP(健康补助)计划购买当地农产
品。而从 2024 年 12 月开始，HIP (健康补助计划) 福利将减
少至每月 $20 元。 别让这些福利白白浪费了！ 

为整个冬季和春季 
提供营养健康的
本地食品！

永續種植的水果和蔬菜
草飼、非基因改造肉類及乳製品
純生蜂蜜 (Raw honey)

FORMERLY EAST BOSTON NEIGHBORHOOD HEALTH CENTER
前身为 东波士顿社区健康中心

Sponsored by: 
赞助由：



East Boston
Đông/Xuân

Chợ Nông Sản
Community Resource & Wellness Center

282 Meridian Street, East Boston
Thứ Tư tuần thứ ba mỗi tháng •  Tháng 11 2024 - Tháng 6  2025 • 2:30 to 6:00 chiều

Biết thêm thông tin, liên hệ Quản lý Chợ Nông sản
tại: farmersmarket@neighborhealth.com hoặc số 617-
981-3463.

CHÚNG TÔI CHẤP NHẬN:
SNAP/HIP*, TIỀN MẶT VÀ Thẻ TÍN DỤNG/TRẢ TRƯỚC

*Khách hàng SNAP tự động nhận ít nhất $40 mỗi tháng
để mua nông phẩm địa phương với chương trình HIP đến
hết tháng 11 năm 2024. Số tiền từ HIP sẽ giảm xuống còn
$20 mỗi tháng từ tháng 12 năm 2024. Đừng để số tiền
này bị lãng phí!

Cung cấp thực phẩm địa phương
nhiều dinh dưỡng suốt mùa đông và

mùa xuân!
Trái cây và rau quả được trồng theo

mùa
Thịt và sữa từ động vật ăn cỏ và

không có hormon
Mật ong nguyên chất

FORMERLY EAST BOSTON NEIGHBORHOOD HEALTH CENTER

Tài trợ bởi

mailto:farmersmarket@neighborhealth.com

